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千葉県高等学校体育連盟対外運動競技・事業規程 

 

制定の趣旨 

この規程は，学校教育活動の一環としての高等学校体育連盟（以下「高体連」という）の活動

の目的を達成するため，本県高等学校生徒が参加する対外運動競技及びその他の事業についての

望ましい基準を定めるものである。 

 

Ａ 対外運動競技 

 参加の範囲 

生徒の心身の発達ならびに学業・学校行事等を考慮し，対外運動競技への参加の範囲を次のよ

うに定める。 

  参 加 資 格      

  各大会要項で定めた参加資格を満たし，学校長が参加を認めた者。 

 

高体連が主催する対外運動競技  

 １ 県内大会（県高体連主催） 

 （１）県大会は年３回以内（課程別）とする。 

   ①関東高等学校体育大会千葉県予選会 

   ②千葉県高等学校総合体育大会（全国高等学校総合体育大会千葉県予選会） 

   ③千葉県高等学校新人体育大会 

   ④千葉県高等学校春季定時制通信制体育大会 

（全国定時制通信制高等学校体育大会千葉県予選会） 

     ⑤千葉県高等学校秋季定時制通信制体育大会 

 （２）上記①～③の大会は，予選会を開催することができる。 

 （３）各大会（予選会含む）の概要は，開催基準要項で別に定める。 

 ２ 関東大会（関東高体連主催） 

    関東高等学校体育大会…年１回 

 ３ 全国大会（公益財団法人全国高体連主催） 

    全国高等学校総合体育大会…年１回 

 

高体連が共催(後援)する対外運動競技  

 １ 県内大会（県高体連共催または後援） 

 （１）県大会は年１回以内とする。（予選会を実施する競技はこれを含む） 

   ①主催者は教育関係機関及び(公財)千葉県スポーツ協会加盟競技団体であること。 

   ②期日は学業に支障のない休業日等に実施するよう配慮されていること。 

   ③県内全域にまたがる大会であること。 

   ④高体連が共催(後援)する大会は「高校の部」を対象とする。 

 （２）共催(後援)条件に関する詳細は別に定める。 

 ２ 関東大会（関東高体連共催） 

    関東高等学校選抜等大会…年１回以内 

 ３ 全国大会（公益財団法人全国高体連共催） 

    全国高等学校選抜等大会…年１回以内 

 

  ＊関東高体連・(公財)全国高体連に専門部のない競技は上記に準ずる。 
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Ｂ その他の事業等 

 １ 諸会議 

 （１）高体連活動の運営方針の審議・決定のため諸会議を開催する。 

   ①評議員会     （年１回） 

      ②理事会      （年４回） 

   ③監事・部長会   （年１回） 

   ④部長会      （年１回） 

   ⑤基本問題検討委員会 

   ⑥強化担当者委員会   

   ⑦安全担当者委員会 

⑧委員長会          （年４回） 

   ⑨代議員会          （年１回） 

   ⑩その他会長が必要と認めた会議 

 （２）高体連各競技専門部の活動方針審議のため諸会議を開催する。 

   ①委員総会     （年１回） 

   ②常任委員会    （年４回以内） 

   ③その他部長が必要と認めた会議 

 （３）高体連各地区の活動方針審議のため諸会議を開催する。 

   ①地区代議員会   （年３回以内） 

   ②行事調整会議      （年１回） 

 ２ 講習会・研修会等 

（１）高等学校体育・スポーツの振興発展及び指導者の資質向上等を目的として講習会・研修会

等を開催することができる。 

   ①安全技術講習会 

   ②研究大会 

   ③指導者養成事業（全国研究大会派遣事業） 

   ④地区運動部顧問研修会 

   ⑤優秀チーム・選手等表彰式 

   ⑥その他会長が必要と認めた事業 

 （２）部活動外生徒参加の地区大会 

 （３）その他の委託事業 

 

 

付 則      

１ 学校教育活動以外の対外運動競技に生徒が参加する場合は，平成 13 年 11 月 22 日付け県教

育長通知：教体第 432 号「千葉県における児童生徒の運動競技に関する取扱いについて」に従

い，適切な指導がなされるものとする。 

２ この規程の改正は，理事会にはかるものとする。 

３ 本規程は，平成１５年 ４ 月 １ 日から施行する。 

平成２０年３月１２日一部改正 

平成２１年３月１１日一部改正 

平成２４年３月１３日一部改正 

平成２９年４月１９日一部改正 

令和 ４年３月１５日一部改正 

令和 ６年４月１７日一部改正 
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千葉県高等学校体育大会開催基準要項 

 

本要項は，千葉県高等学校体育連盟（以下「高体連」という）の活動の目的を達成するために、

高体連対外運動競技・事業規程にもとづき、主催する各体育大会について望ましい開催基準を定

めるものである。 

 

１ 開催の趣旨 

高体連が主催する各体育・スポーツ大会は、高等学校教育の一環として、広くスポーツ実践

の機会を与え、技能の向上とスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健全な高等学校生徒を育

成するとともに、生徒相互の親睦を図ろうとするものである。 

 

２ 大会の名称 

（１）令和○○年度 関東高等学校○○○○大会千葉県予選会  「第○地区予選会」 

（２）第○○回 千葉県高等学校総合体育大会○○○○大会   「第○地区予選会」 

   （令和○○年度 全国高等学校総合体育大会○○○○大会千葉県予選会） 

（３）令和○○年度 千葉県高等学校新人体育大会○○○○大会 「第○地区予選会」 

（４）第○○回 千葉県高等学校春季定時制通信制体育大会 

   （令和○○年度 全国高等学校定時制通信制○○○○大会千葉県予選会） 

（５）令和○○年度 千葉県高等学校秋季定時制通信制体育大会 

 

３ 主 催 

（１）千葉県高等学校体育連盟とする。 

（２）共催の場合の表記は、以下のとおりとする。 

①県教育委員会・（開催地教育委員会)・（公財）県スポーツ協会が共催するとき 

    ◎千葉県高等学校総合体育大会  

    主催 千葉県高等学校体育連盟 

千葉県教育委員会 

(開催地教育委員会) 

       (公財)千葉県スポーツ協会 

  ②県教育委員会・（開催地教育委員会）・(公財)県スポーツ協会加盟競技団体が共催するとき 

    △関東高等学校体育大会千葉県予選会 ○千葉県高等学校新人体育大会  

    主催 千葉県高等学校体育連盟 

       千葉県教育委員会 

        (開催地教育委員会) 

       千葉県○○○○協会（連盟） 

  ③定時制通信制体育大会については別に定める。 

 

４ 主 管 

   千葉県高等学校体育連盟○○○○専門部とする。 

 

５ 後 援 

（１）(公財)県スポーツ協会加盟競技団体及び開催地教育関係機関を原則とする。 

（２）高体連会長が必要かつ適当と認めた機関・団体に依頼することができる。 

 

６ 会 場 

（１）県内で開催する。 

（２）やむを得ず県外で開催するときは、理事会の承認を必要とする。 

  

７ 開催期日 

（１）大会日程は、生徒の健康管理や競技運営・施設等の観点から、努めて短期間でかつ合理的に

設定するよう配慮する。 
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（２）大会開催日は、以下のとおりとする。 

  ①休業日を原則とする。 

  ②月・木曜日には、原則として大会を開催しない。 

  ③上記以外に開催せざるを得ない場合は、理事会の承認を必要とする。 

    （各大会の予選会については、高体連事務局に連絡し指示を受けること） 

  ④春季及び秋季定時制通信制体育大会については別に定める。 

（３）大会開催日数は、以下のとおりとする。 

  ①関東高等学校体育大会県予選会は、２日以内とする。 

  ②県高等学校総合体育大会は、３日以内とする。 

  ③県高等学校新人体育大会は、２日以内とする。 

  ④定時制通信制体育大会は、２日以内とする。 

   ただし、軟式野球については別に定める。 

  ⑤上記①～③の開催日数を超える場合は、予選会を実施する。 

⑥上記①～③について、種目の特性を考慮し日数を設定することがある。この際、理事会の承

認を必要とする。 

  ⑦各大会の予選会は、２日以内を原則とする。 

（４）開催時期は、上位大会の参加申し込み期日等を考慮し、適切な時期に開催する。 

 

８ 大会の規模 

申し合わせ事項として別に定める。 

 

９ 競技方法 

      競技種目別学校対抗とする。（団体・個人） 

 

10 参加資格 

（１）高体連加盟校の生徒で、当該大会要項の参加資格を有する者。 

（２）ア 年齢は平成○○年４月２日以降に生まれた者とする。（○○年は年度で移行する） 

ただし、同一競技３回（新人大会は２回）までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

イ 春季及び秋季定時制通信制体育大会における年齢制限・出場回数は、各大会要項で別に

定める。 

（３）チーム編成は、全日制・定時制・通信制各課程の生徒による混成は認めない。 

ただし、同一校に全日制課程と三部制定時制課程が併置され、日常的に全・定合同による部

活動として位置づけられ活動している場合は、特例として県内大会に限り混成を認めること

がある。 

（４）転校後６ヶ月（水泳県総体は１年）未満の者は、参加を認めない。（外国人留学生もこれに

準ずる） 

   ただし、一家転住等やむを得ない場合は、高体連会長の許可があればこの限りではない。  

（５）参加する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

（６）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 

   ア 部員不足に伴う合同チーム 

   （全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」と千葉県高

等学校体育連盟各専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライ

ン」に基づき、千葉県高等学校体育連盟会長により参加が認められた場合。） 

   イ 統廃合対象校による合同チーム（ただし、統廃合完了前の２年間に限る） 

（７）参加資格の特例 

   上記（１）に定める生徒以外で（２）～（５）の参加資格を満たし、県高体連会長が認めた

生徒については「大会参加資格の別途に定める規程」に従い大会参加を認める。 

 

11 参加申込方法 

（１）学校長の責任において、当該専門部所定の参加申込書様式により、定められた期限までに大

会会長宛て申込むものとする。 

（２）申込み締切日および申込み場所は当該専門部において定める。 
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12 参加料 

（１）高体連が主催する大会は、以下の場合を除き参加料を徴収しない。 

①加盟校以外の学校が県大会に参加する場合は、参加料を徴収する。ただし、金額は「加盟校

以外の県大会参加料算出基礎表」を根拠とし、理事会の承認を必要とする。 

②各大会の地区予選会を実施する場合は、運営費として原則、団体 5,000 円・個人 1 種目 500

円以内での徴収を認める。 

③第１次予選会を実施する際の参加料は、地区予選会に準ずる。 

（２）大会参加に伴う保険料を参加者に負担してもらう競技がある。 

 

13 参加章 

（１）県内大会においては、作成しない。 

（２）ただし、関係機関・団体等から補助金のある場合は、会長の承認を得て作成することができ

る。 

 

14 表 彰 

（１）各大会とも団体・個人入賞者に賞状を授与する。ただし、１位～８位までを原則とする。 

（２）県高等学校総合体育大会で優勝した団体には優勝旗（持ち回り）とメダルを、個人にはメダ

ルを授与する。 

（３）県高等学校新人体育大会で優勝した団体には優勝カップ（持ち回り）とメダルを、個人には

メダルを授与する。 

（４）春季及び秋季定時制通信制体育大会については別に定める。 

 

15 プログラム 

   プログラムは、無料配布を原則とする。有料の場合は会長の承認を必要とする。 

 

16 大会経費 

（１）大会開催に関する経費は、事業費および補助金でまかなう。 

（２）大会は極力簡素化して、経費の節減に努める。 

 

17 参加上の注意 

（１）参加校の選手は必ず引率責任者によって引率され、また参加校は選手の行動に対して責任を

負うものとする。 

（２）競技中の疾病、傷害等の応急処置は主催者（主管専門部）が速やかに行う。 

 

18 付 則 

（１）この要項に定める以外の事項については、理事会にはかり処理するものとする。 

（２）この要項の改正は、理事会にはかるものとする。 

（３）この要項は、平成１５年 ４ 月 １ 日より適用する。 

平成１７年 ３月１６日一部改正 

      平成２０年 ３月１２日一部改正 

平成２１年 ３月１１日一部改正 

平成２４年 ３月１３日一部改正 

平成２６年 ３月１２日一部改正 

平成２９年 ４月１９日一部改正 

平成３１年 ４月１７日一部改正 

令和 ５年 ３月１５日一部改正 

令和 ６年 ３月１２日一部改正 

令和 ６年１２月 ４日一部改正 
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令和８年度 内規及び申し合わせ事項 
            

千葉県高等学校体育連盟 
Ａ  行事開催基準 
 

行事は，「千葉県高等学校対外運動競技・事業規程」及び「千葉県高等学校体育大会開催
基準要項」に基づいて開催する。 

 
１ 対外運動競技 
 （１）県大会 
   ①関東高等学校体育大会千葉県予選会（２４競技） 
    ・関東高等学校体育大会に出場する県代表チ－ム・選手を決定する。 
    ②千葉県高等学校総合体育大会（３４競技） 
    ・全国高等学校総合体育大会に出場する県代表チーム・選手を決定する。 
    ③千葉県高等学校新人体育大会（３３競技） 
   ④千葉県高等学校春季定時制通信制体育大会（１０競技） 
    ・全国高等学校定時制通信制体育大会に出場する県代表チーム・選手を決定する。 

⑤千葉県高等学校秋季定時制通信制体育大会（９競技） 
   ⑥上記①～③の大会の開催日・開催日数は大会開催基準要項で定める。 
    ただし、土曜日と祝日（国民の祝日に関する法律に規定する休日）が重なる日に開催し

ない。（地区予選会を含む） 
    令和８年度は重なる日なし。 
    また、公立学校の学校閉庁日についても同様とする。 
   ⑦春季及び秋季定時制通信制体育大会については平日開催とし、要項を別に定める。 
  （２）関東大会（本県開催の関東高等学校体育大会） 
   ①関東大会開催基準要項及び開催に関する申し合わせ事項に基づいて開催する。 
    ②役員は、関東大会役員編成基準によって編成する。 
 
２  諸会議 
 （１）本部会議 
   ①代議員会・委員長会・理事会は、午後開催とする。 
   ②その他の会議も午後開催を原則とする。 
 （２）専門部会議 
   ①委員総会は、午後開催とする。 
   ②常任委員会・地区内会議等は、午後開催を原則とする。 
   ③関東大会本県開催に関する実行委員会(準備会)は、大会前日を含め４回以内とし、常任
    委員会との同一期日開催が望ましい。やむを得ず単独で開催する場合は午後開催とし、
    経費は関東大会に計上する。 
 （３）１～12 地区会議 
      ①代議員会・行事調整会議は、午後開催とする。 
   ②その他の会議も午後開催を原則とする。            
 （４）月・木曜日及び学校閉庁日には原則として上記諸会議を開催しないこととする。 
 
３ 講習会・研修会等 
 （１）研究大会は半日行事とし、若手指導者養成研修会と同日に開催する。 
 （２）優秀チーム・選手等表彰式は半日行事とし、1 月下旬から 2 月初旬に開催する。 
 （３）各地区での運動部顧問研修会は半日行事とし、午後開催とする。 
 （４）部活動外生徒参加の地区大会は半日または１日行事として開催することができる。 
 （５）安全技術講習会（県教委委託）は１日行事とする。 
  （６）安全技術講習会（高体連主催：登山）は２～３日行事として開催することができる。 
 （７）月・木曜日及び学校閉庁日には原則として上記諸行事を開催しないこととする。 
 
４  その他 
 （１）専門部・地区で発送する依頼文書・要項等は、発送前に事務局に提出する。 
 （２）専門部地区内で発送する依頼文書・要項等は、発送前に事務局と委員長に提出する。 
 （３）この申し合わせ事項に逸脱する要件がある場合は、事務局と協議し理事会で決定する。 
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Ｂ  旅費負担基準 
 
１  加盟学校が参加者の旅費を負担する行事 
 （１）本部関係 
   ①代議員会  ②研究大会  ③優秀チーム・選手等表彰式 
 （２）専門部関係 
      ①委員総会  ②各大会の生徒引率を兼ねる競技役員  ③各地区予選及び委員会等 
   ④代表者会（定通専門部のみ） 
２  本連盟が参加者の旅費を負担する行事 
 （１）本部関係                                                                      
   ①評議員会  ②理事会  ③委員長会  ④部長会  ⑤強化担当者委員会 
   ⑥基本問題検討委員会  ⑦安全担当者委員会  ⑧その他会長が必要と認めた会議 
 （２）専門部関係                                          

①常任委員会 
②生徒引率者を除く各種大会の競技役員 
（ただし地区予選に関しては地区予選運営費から支出する） 
③地区予選を除く各種大会の準備委員会・諸準備等 
④関東・全国高体連専門部委員会（各都道府県専門部委員長会等） 

      ⑤本県開催の全国・関東関係競技会並びに会議（選抜大会は除く） 
 （３）１～12 地区関係 
   ①代議員会  ②行事調整会議  ③運動部顧問研修会 
 （４）上記以外で，本連盟に関係のある行事・業務等 
 
Ｃ  諸経費支出基準 
 
１  各大会並びに専門部関係 
  （１）旅    費    
   ①競技役員(生徒引率者は除く) ： 旅費実費 
     ②常任委員会 ： 旅費実費 
   ③関東専門部委員会 ：旅費実費(100km 以上特急券)＋宿泊費１泊分（実行委員会規定額）

（年１回） 
    ④全国専門部委員会 ：旅費実費(100km 以上特急券、300km 以上特急券又は新幹線料金) 
              ＋宿泊費２泊分（実行委員会規定額）（年１回） 
    ⑤関東大会派遣審判 ：旅費実費(勤務校より 100km 以上特急券)＋宿泊費２泊まで（実行委

員会規定額） 
 
 ※ 旅費は勤務校から会議場所まで最安価な交通手段で計算（駅すぱあと等で検索）する。 
  
 （２）謝    金   審判謝金（生徒引率者） ： なし 
 （３）賃    金   補助役員生徒（含食糧費）： １人１日 1,000 円まで 
 （４）消耗品費   時価実費 
 （５）食 糧 費       役員等の弁当代  800 円を上限とし、食糧費として支給しても良い。 
         【支給対象】（平 日）教諭以外の大会役員 
               （休業日）引率教諭以外の大会役員 
 （６）通 信 費       郵送費 電話料金等 
 （７）借 損 料       規定額 ないときは１会場１日 2,000 円程度、会議場 1,000 円程度 
 
２  事務局関係 
   旅    費     
   Ｂの２の(1)の各会議等 ： 旅費実費     
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令和８年度 関東高等学校体育大会千葉県予選会 要項 
 
  １ 主  催  千葉県高等学校体育連盟 千葉県教育委員会  (公財)県ｽﾎﾟｰﾂ協会加盟各競技別協会・連盟 
  ２ 主  管  千葉県高等学校体育連盟競技別専門部 
 ３ 趣  旨    千葉県代表チーム・選手を選考する。 
  ４ 期  日  令和８年４月１８日（土）～令和８年５月１７（日） 
  ５ 会  場  千葉市・市原市・船橋市・東金市・成田市・香取市・佐倉市・柏市等 約 30 会場 
  ６ 参加資格   （１）千葉県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、在学する学校長の承認を必要とする。 
                 （２）年令は平成１９（２００７）年４月２日以降に生まれた者とする。 
            ただし、同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回に限る。 
                  （３）チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認
            めない。 
            ただし、同一校に全日制課程と三部制定時制課程が併置され、日常的に全・定合同に
            よる部活動として位置づけられ活動している場合は、特例として県内大会に限り混成
            を認めることがある。 
                  （４）転校・転籍後６カ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる） 
            ただし、一家転住等やむを得ない場合は、千葉県高等学校体育連盟会長の許可があれ
            ばこの限りではない。 
                  （５）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 
            ア 部員不足に伴う合同チーム   
            （全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」と千

葉県高等学校体育連盟各専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参
加ガイドライン」に基づき、千葉県高等学校体育連盟会長により参加が認められた場
合。） 

            イ 統廃合対象校による合同チーム（ただし、統廃合完了前の２年間に限る） 
  ７ 参加資格   （１）上記６の（１）に定める生徒以外で、（２）～（４）の大会参加資格を満たし、且つ

の特例      千葉県高等学校体育連盟会長が認めた生徒について、＜別途に定める規程＞に従い大
         会参加を認める。 

                  （２）上記６の（２）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒 
            の出場は、同一競技３回限りとする。 
 ＜大会参加資格の別途に定める規程＞ 
             ＜１＞学校教育法第７２条、１１５条、１２４条及び１３４条の学校に在学し、千葉県高等学校
          体育連盟会長に参加を認められた生徒であること。 
              ＜２＞以下の条件を具備すること。 
          （Ａ）大会参加を認める条件 
                      ａ (公財)全国高等学校体育連盟及び千葉県高等学校体育連盟の目的及び永年にわた 
              る活動を理解し、それを尊重すること。 
                      ｂ 参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修学年限ともに高等学 
              校と一致していること。また，連携校の生徒による混成は認めない。 
                      ｃ 各学校にあっては，地区予選会及び一次予選会から出場が認められ，関東予選会 
              及び関東大会への出場条件が満たされていること。 
                      ｄ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問 
              教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく  
                         均衡を失することなく、運営が適切であること。 
                  （Ｂ）大会参加に際し守るべき条件 
                      ａ 大会要項を遵守し、競技種目大会申合せ事項等に従うとともに、大会の円滑な運 
              営に協力すること。 
                      ｂ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備 
               えて傷害・賠償責任保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 
                      ｃ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 
 ８  参加制限（外国人留学生の扱いは以下のとおりとする）出場枠を設けている専門部のみ。 
                （１）学校教育法第１条に規定する高等学校に卒業を目的として入学している生徒であること。 
                （２）在籍校が千葉県高等学校体育連盟に加盟していること。 
                （３）年令は、４月１日現在は、１９歳未満の者とする。 
                （４）短期留学生は除く。 
                （５）人数については、専門部ごとの制限を遵守すること。 
 ９ 表  彰  （１）競技毎に行う。 
                （２）原則として、１～８位までに賞状を授与する。 
１０ 申  込  （１）要項および申込書は、各競技の責任者から出場資格保有チームに送付する。 
                （２）申込書は、各チームより競技毎に指定する申込書に記入のうえ、指定期日までに提出 
             する。 

※個人情報の取り扱いに関して 
                  大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に
         利用することはありません。（詳しくは、「千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における
         個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」を参照ください。） 
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第７９回 千葉県高等学校総合体育大会 要項 
 
  １ 主  催  千葉県高等学校体育連盟  千葉県教育委員会  （公財）千葉県ｽﾎﾟｰﾂ協会 
  ２  後  援    （公財）千葉県ｽﾎﾟｰﾂ協会加盟各競技別協会・連盟   
  ３ 主  管  千葉県高等学校体育連盟競技別専門部 
  ４ 趣  旨    県下高等学校教育の健全な発達と高校スポーツの振興を図り、あわせて全国高等学校総合 
         体育大会の本県代表選抜を行う。   
  ５  期  日    令和８年４月２５日（土）～令和９年１月１０日（日） 
 ６ 会  場  千葉市・市川市・茂原市・松戸市・市原市・成田市・八千代市・香取市等 約 40 会場 
  ７ 参加資格   （１）千葉県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、在学する学校長の承認を必要とする。 
                 （２）年令は平成１９（２００７）年４月２日以降に生まれた者とする。 
            ただし、同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回に限る。 
                  （３）チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認
            めない。 
            ただし、同一校に全日制課程と三部制定時制課程が併置され、日常的に全・定合同に
            よる部活動として位置づけられ活動している場合は、特例として県内大会に限り混成
            を認めることがある。 
                  （４）転校・転籍後６カ月（水泳は１年）未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこ

れに準ずる） 
            ただし、一家転住等やむを得ない場合は、千葉県高等学校体育連盟会長の許可があれ
            ばこの限りではない。 
                  （５）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 
            ア 部員不足に伴う合同チーム 
            （全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」と千

葉県高等学校体育連盟各専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参
加ガイドライン」に基づき、千葉県高等学校体育連盟会長により参加が認められた場
合。） 

            イ 統廃合対象校による合同チーム（ただし、統廃合完了前の２年間に限る） 
  ８ 参加資格   （１）上記７の（１）に定める生徒以外で、（２）～（４）の大会参加資格を満たし、且つ
   の 特 例         千葉県高等学校体育連盟会長が認めた生徒について、＜別途に定める規程＞に従い大
                  会参加を認める。 
                  （２）上記７の（２）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒 
            の出場は，同一競技３回限りとする。 
 ＜大会参加資格の別途に定める規程＞ 
             ＜１＞学校教育法第７２条、１１５条、１２４条及び１３４条の学校に在学し、千葉県高等学校
          体育連盟会長に参加を認められた生徒であること。 
              ＜２＞以下の条件を具備すること。 
          （Ａ）大会参加を認める条件 
                        ａ (公財)全国高等学校体育連盟及び千葉県高等学校体育連盟の目的及び永年にわた
              る活動を理解し、それを尊重すること。 
                        ｂ 参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修学年限ともに高等学
              校と一致していること。また、連携校の生徒による混成は認めない。 
                        ｃ 各学校にあっては、地区予選会及び一次予選会から出場が認められ、千葉県高等
              学校総合体育大会及び全国高等学校総合体育大会への出場条件が満たされている
              こと。 
                        ｄ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問
              教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく
                           均衡を失することなく、運営が適切であること。 
                  （Ｂ）大会参加に際し守るべき条件 
                        ａ 大会要項を遵守し、競技種目大会申合せ事項等に従うとともに、大会の円滑な運
              営に協力すること。 
                        ｂ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備  
              えて傷害・賠償責任保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 
                        ｃ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 
 ９  参加制限（外国人留学生の扱いは以下のとおりとする）出場枠を設けている専門部のみ。 
              （１）学校教育法第１条に規定する高等学校に卒業を目的として入学している生徒であること。 
              （２）在籍校が千葉県高等学校体育連盟に加盟していること。 
              （３）年令は、４月１日現在、１９歳未満の者とする。 
              （４）短期留学生は除く。 
              （５）人数については、専門部ごとの制限を遵守すること。 
１０ 表  彰（１）競技毎に行う。 
              （２）団体・個人表彰は原則として１～８位までに賞状を授与する。 
              （３）団体優勝には、優勝旗を授与する。（持回り） 
              （４）団体・個人優勝には、メダルを授与する。 
１１ 申  込（１）競技毎の要項および申込書は、各競技の責任者から出場資格保有チームに送付する。 
              （２）申込書は、各チームより競技毎に指定する申込書に記入のうえ、指定期日までに提出する。 

※個人情報の取り扱いに関して 
                  大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に
         利用することはありません。（詳しくは、「千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における
         個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」を参照ください。） 
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令和８年度 千葉県高等学校新人体育大会 要項 
 
  １ 主  催  千葉県高等学校体育連盟千葉県教育委員会 (公財)千葉県ｽﾎﾟｰﾂ協会加盟各競技別協会・連盟 
  ２ 主  管  千葉県高等学校体育連盟競技別専門部 
  ３ 趣  旨    次年度にそなえて，１・２年生の技術の向上を図り，併せて相互の親睦を深める。 
  ４ 期  日  令和８年８月２３日（日）～令和９年３月２７日（土） 
  ５ 会  場  千葉市・習志野市・船橋市・松戸市・匝瑳市・東金市・茂原市・香取市等約 40 会場 
  ６ 参加資格   （１）千葉県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、在学する学校長の承認を必要とする。 
                 （２）年令は平成２０（２００８）年４月２日以降に生まれた者とする。 
            ただし、同一競技２回までとし、同一学年での出場は１回に限る。 
                  （３）チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認
            めない。 
            ただし、同一校に全日制課程と三部制定時制課程が併置され、日常的に全・定合同に
            よる部活動として位置づけられ活動している場合は、特例として県内大会に限り混成
            を認めることがある。 
                  （４）転校後６カ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる） 
            ただし、一家転住等やむを得ない場合は、千葉県高等学校体育連盟会長の許可があれ
            ばこの限りではない。 
                  （５）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 
            ア 部員不足に伴う合同チーム 
            （全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」と千

葉県高等学校体育連盟各専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参
加ガイドライン」に基づき、千葉県高等学校体育連盟会長により参加が認められた場
合。） 

            イ 統廃合対象校による合同チーム（ただし、統廃合完了前の２年間に限る） 
  ７ 参加資格   （１）上記６の（１）に定める生徒以外で、（２）～（４）の大会参加資格を満たし、且つ
   の 特 例         千葉県高等学校体育連盟会長が認めた生徒について、＜別途に定める規程＞に従い大
                   会参加を認める。 
                  （２）上記６の（２）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒 
            の出場は、同一競技２回限りとする。 
 ＜大会参加資格の別途に定める規程＞ 
             ＜１＞学校教育法第７２条、１１５条、１２４条及び１３４条の学校に在学し、千葉県高等学校
          体育連盟会長に参加を認められた生徒であること。 
              ＜２＞以下の条件を具備すること。 
          （Ａ）大会参加を認める条件 
                        ａ (公財)全国高等学校体育連盟及び千葉県高等学校体育連盟の目的及び永年にわた
              る活動を理解し、それを尊重すること。 
                        ｂ 参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修学年限ともに高等学
              校と一致していること。また、連携校の生徒による混成は認めない。 
                        ｃ 各学校にあっては、地区予選会及び一次予選会から出場が認められ、千葉県高等
              学校新人体育大会及び全国選抜等大会・関東選抜等大会への出場条件が満たされ
              ていること。 
                        ｄ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問
              教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく
                           均衡を失することなく、運営が適切であること。 
                  （Ｂ）大会参加に際し守るべき条件 
                        ａ 大会要項を遵守し、競技種目大会申合せ事項等に従うとともに、大会の円滑な運
              営に協力すること。 
                        ｂ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備 
              えて傷害・賠償責任保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 
                        ｃ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 
 ８  参加制限（外国人留学生の扱いは以下のとおりとする）出場枠を設けている専門部のみ。 
               （１）学校教育法第１条に規定する高等学校に卒業を目的として入学している生徒であること。 
               （２）在籍校が千葉県高等学校体育連盟に加盟していること。 
               （３）年令は、４月１日現在１８歳未満の者とする。 
               （４）短期留学生は除く。 
               （５）人数については、専門部ごとの制限を遵守すること。 
 ９ 表  彰 （１）競技毎に行う。 
        （２）団体優勝には、優勝カップを授与する。（持回り） 
               （３）団体・個人表彰は原則として１～８位までに賞状を授与する。 
               （４）団体・個人優勝には、メダルを授与する。 
１０ 申  込 （１）競技毎の要項および申込書は、各競技の責任者から出場資格保有チームに送付する。 
               （２）申込書は，各チームより指定する申込書に記入のうえ、指定期日までに提出する。 

※個人情報の取り扱いに関して 
                  大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に
         利用することはありません。（詳しくは、「千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における
         個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」を参照ください。） 
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令和８年度千葉県高等学校春季定通体育大会実施要項 

 

 

主 催 千葉県教育委員会 千葉県高等学校体育連盟  千葉県高等学校教育研究会定通教育部会  

千葉県高等学校定時制通信制教育振興会 

後 援 千葉県高等学校体育連盟種目別専門部 千葉県スポーツ協会加盟関係競技団体   

千葉市教育委員会 

主 管  千葉県高等学校体育連盟定通制部 

趣 旨 県下高等学校定時制通信制課程に学ぶ勤労学生の体育と高校スポーツの振興を図り、併せて本

年度全国高等学校定時制通信制体育大会に出場する本県代表の選抜を行う。 

 

１ 実 施 要 項 

 

(１) 開催種目  陸上競技・バレーボール・バスケットボール・卓球・柔道・剣道・サッカー 

ソフトテニス・バドミントン・軟式野球の１０種目を実施する。 

(２) 期  日 令和８年６月 ５日（金）バレーボール 

６月１０日（水）陸上競技・バスケットボール・卓球・柔道・剣道・サッカー

ソフトテニス・バドミントン 

６月１１日（木）バスケットボール・卓球・サッカー・バドミントン 

ソフトテニス（雨天予備日） 

＊軟式野球  令和８年６月 ３日（水）、 ４日（木）１・２回戦  ＜ ５日（金）予備日＞ 

６月１７日（水）、１８日（木）準決勝・決勝 ＜１９日（金）予備日＞ 

 

(３) 参加資格 県下高等学校定時制通信制に在籍し、学校長が出場を認めたもの。出場回数は３年制に

学校ついては同一種目３回まで、４年制については４回までとする。 

年度内に同一種目でインターハイ（含、地区予選）へ出場したものは参加できない。 

 

(４) 競技規定 本年度の各種目別協会、連盟、試合審判規則による。 

 

(５) 表  彰 各種目団体優勝校には記念品・賞状・メダル、２・３位校には賞状を与える。 

個人優勝には賞状とメダル、２位・３位には賞状を与える。 

 

２ 種 目 別 要 項 

 

１）陸上競技（１０日：県スポーツセンター陸上競技場・第１競技場） 

 ①男子９種目（100・400・1500・5000・400Ｈ・走高跳・走幅跳・砲丸投げ・三段跳） 

  女子６種目（100・200・800・走高跳・走幅跳・砲丸投） 

 ②得点は、種目１位３点、２位２点、３位１点とする。 

 ③登録は、１名３種目、１校１種目につき３名までとする。 

 ④全国大会の出場権は、各種目３位までとする。１名１種目までとする。 

 ⑤申込は電子メールにて行う（別紙参照）。 

 ⑥全国大会に出場する選手は、常任委員を通して陸連に登録すること。 

⑦出場校は原則として県大会及び全国大会の開会式に参加すること。 
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２）バレーボール（５日：スポーツ科学センター アリーナ） 

 ①日本バレーボール協会６人制競技規則による。但し、ネットの高さは男子２ｍ３５㎝、 

女子２ｍ１５㎝とする。 

 ②チームは監督１、コーチ１、マネージャー１、選手１８名以内とする。ベンチに入れるのは、 

監督・コーチ・マネージャーと、選手１２名までとする。 

 ③競技は６人制のトーナメント戦とする。試合はラリーポイント制とし、２５点３セットマッチと 

する。 

 ④線審４名・記録２名は敗者チームより次の試合に出す。 

 ⑤全国大会の出場権は優勝校が得る。 

 ⑥全国大会に出場するチームはＪＶＡのチーム・個人登録をすること。 
 

３）バスケットボール（１０日、１１日：千葉県立千葉大宮高等学校） 

①日本バスケットボール協会競技規則（２０２５～）による。 

②チームはコーチ１、アシスタントコーチ１、マネージャー１、選手１５名以内とする。 

③競技はトーナメント戦とし、試合時間は８分のクォーターを４回行う。第１クォーターと 

第２クォーターの間、第３クォーターと第４クォーターの間および各延長時限の前に、 

それぞれ２分のインターバルをおく。ハーフタイムのインターバルは８分とする。 

④敗者チームは、次の試合のオフィシャル（６名）を行う。 

 ⑤全国大会の出場権は優勝校が得る。 

 ⑥日本バスケットボール協会への団体・個人登録を必ずおこなうこと。 

 

４）卓 球（１０日・１１日：JFE体育館） 

 ①1日目（１０日）に団体戦、２日目（１１日）に個人戦を行う。 

 ②団体戦は監督１、選手３名以上６名以内とし、個人戦の出場人数制限は定めない。 

 ③競技は単４、複１の団体戦（AB・PQ方式）と、個人戦とする。 

④参加人数によっては団体戦・個人戦ともトーナメントではなくリーグ制とする場合もある。 

⑤４０ｍｍ公式球（白球）使用。ゼッケンはタテ２０㎝×ヨコ３０㎝大（姓と学校名が分かるもの） 

 を安全ピン２点どめで背中につけること。 

⑥現行の日本卓球協会のルールに従うが、タイムアウト制は採用しない。 

⑦全国大会の出場権は、団体戦は優勝校、個人戦は上位４名が得る。 

 

５）柔 道（１０日：千葉県立松戸南高等学校 柔道場） 

  国際柔道試合審判規定で競技をおこなう。 

①男子団体戦は監督１、選手５名、補欠２名以内とする。 

女子団体戦は監督１、選手３名、補欠１名以内とする。 

②男子個人は６５ｋｇ級・７５ｋｇ級・９０ｋｇ級・９０ｋｇ超級の４階級とする。 

  女子個人は無差別で実施する。参加人数は制限しない。 

③競技はトーナメントとし、試合時間は３分とする。（参加人数によりリーグ戦の場合もある） 

④団体戦の勝敗は勝率高点法によるが、同率の場合は代表戦１回を行う。 

 ⑤選手の配列は任意とするが、申し込み後の順の変更は補欠のみとする。 

 ⑥全国大会の団体戦の出場権は県大会の成績を考慮し、役員の協議により選抜する。個人戦において

は、各階級の優勝者とする。但し、女子の全国大会出場者は役員の協議により選抜する。 

 

６）剣 道（１０日：県総合スポーツセンター 武道館） 

①全日本剣道連盟試合・審判規則、同細則、全国高体連剣道専門部申し合わせ事項に則って行う。 
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②試合は団体戦、男子個人戦、女子個人戦とし、試合時間は４分とする。 

③団体戦は２チームまでとし、監督１名、選手３名、補欠１名で男女混成も可とする。２名での出場

も可とするが中堅・大将とする。個人戦は男女とも出場選手数の制限は設けない。 

④団体戦における選手の配列は任意とするが、申し込み後の変更は補欠のみとする。個人戦について

は組み合わせ決定後の変更はできない。 

⑤マウスガード、面マスクのいずれかを着用する。 

⑥竹刀・防具は規定にあった安全なものを使用する。 

⑦試合方式はリーグ戦およびトーナメント戦とし、参加登録数によって決定する。なお、試合当日の

参加者数により抽選をやり直す場合もある。 

 

７）サッカー（１０日・１１日：フクダ電子スクエア） 

①チームは、監督１、スタッフ２、マネージャー２、選手１８名以内とし、メンバーの交代は７名ま 

 でとする。 

 ②試合はリーグ戦で、試合時間は３０分ハーフで行う。なお、参加チーム数によって、試合時間の変 

更がある。 

  ③服装は各校で統一する（合同チームの場合も）。 

  ④全国大会の出場権は全国大会出場可能校のうち上位 2校が得る。 
⑤全国大会に出場を希望するチームは、日本サッカー協会（ＪＦＡ）のチーム登録、選手登録を必ず
おこなうこと。 

 

８）ソフトテニス（１０日：県総合スポーツセンター庭球場、雨天の場合１１日） 

①選手は各校男女それぞれ４ペア（８ペア）以内とし、強い順にペアを組んで申し込む。 

②競技は個人戦のみとし７ゲームマッチで行う。 

③敗者ペアは、次の試合の審判を行う 

④全国大会の個人戦出場権は上位４位までとし、団体戦は上位４ペアで編成する。 

 

９）バドミントン（１０日・１１日：JFE 体育館） 

①出場 A（強化）リーグ、B（育成）リーグ 

    各リーグ ダブルス３ペアまで、シングルス３名まで（ダブルス・シングルスの兼任は可。） 

②日程 １日目 午前 ダブルス予選 午後 シングルス予選 

２日目 決勝トーナメント（ダブルス→シングルスの順で行う。） 

※ 決勝トーナメントに進出できるのは各リーグの上位１名ずつとする。 

③実施 予選  １５点１ゲーム先取制  

※勝敗が同数の場合、（総得点）－（総失点）で順位決定する。      

決勝トーナメント  ２１点１ゲーム先取制（参加人数により変更の可能性あり。） 

準決勝・決勝    ２１点２ゲーム先取制 

④表彰 A リーグ １位～３位  

B リーグ １位 

 

※ シャトルは試合ごとに各校が持ち寄る。（１種検定合格球３番、メーカーは問わない。） 

※ 審判は各校の顧問と選手で行う。（割り振りは常任委員が行う。） 

※ 全国大会の出場は原則として A リーグの男女シングルス上位２名と男女ダブルス優勝ペアとする。 

※ 参加人数によって組み合わせや日程に変更の可能性がある。 

尚、各種目競技は、参加チーム数や選手数によっては、リーグ戦及びトーナメント戦とする場合が

ある。 
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１０）軟式野球については、別途要項を提示する。 

 

 

３ 参 加 申 し 込 み 方 法   

（１）A：種目別参加申込書 

各種目別に常任委員へ電子メールで送る。（締め切り ５月６日（水）） 

（２）B：各学校別参加申込一覧（各学校の種目別出場選手数合計） 

千葉県立生浜高等学校 前山宛に、電子メールで送る。（締め切り ５月６日（水）） 

（３）C：春季定通体育大会参加申込書（職印のあるもの） 

５月２９日（金）第２回代表者会議に持参する。 

（４）参加申し込み及び問合せ先（各種目の問合せは、種目の常任委員へ御連絡ください。） 

 

・問い合わせ先 

         〒260-0823 千葉市中央区塩田町３７２ 千葉県立生浜高等学校 

                               前 山 宏 行  

       TEL ０４３－２６６－４５９１    FAX ０４３－２６４－８６３６ 

       

・定通制部事務局 

         〒264-8505 千葉市若葉区大宮町 2699-1 千葉県立千葉大宮高等学校 

                               永 野 忠 仁  

       TEL ０４３－２６４－１９８１    FAX ０４３－２６４－８６９１ 

 

・大会本部   

千葉県高等学校体育連盟 

〒263-0043 

         千葉県千葉市稲毛区小仲台５－１０－１ 

千葉県立千葉女子高等学校内 

         TEL：043-252-1691 FAX：043-252-1842 

 

 

４ 参 加 上 の 注 意 事 項      

・選手は必ず保険証を持参する。 

・全国大会選抜チームの監督については、種目担当委員が兼ねる事ができる。    

 
※個人情報の取り扱いについて 
大会参会に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に 
利用することはありません。（詳しくは、「千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における 
個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」を参照ください。）
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千葉県高等学校定通体育大会種目別注意事項 

 

全 般 

１ 種目会場への経路や交通手段等を、事前に確認し、遅刻等の混乱のないよう配慮する 

２ 会場及び控え室や更衣室は清潔整頓に努め、後始末を確実に行うこと。 

３ 試合のマナー規則及び応援マナー等の事前指導を十分行い、体育館の上履きを徹底する。 

４ 会場委員の許可なく会場に入ったり、練習したりしない。 

５ プログラムに記載されていない生徒の参加は原則として認めない。 

６ 監督が役員等で不在の場合は、当該校の職員または責任ある者がその任に当たる。 

７ 運営に支障をきたす遅刻は棄権とみなす。 

８ ごみは各校で責任を持って持ち帰る。 

 

陸上競技 

１ 選手は競技開始１０分前に各種目のスタート地点で招集を行う（行わない場合は失格）。 

２ 参加校は１～３名の補助員（選手と兼任可）を出す。無断欠席は当該校の出場を停止する。 

３ ２０２６年度 日本陸上競技連盟競技規則による。 

 

バレーボール 

１ バレーボールシューズの上下兼用は厳禁とする。 

２ 試合前の練習は前試合の終了後 5 分間の共通練習時間を設け、後に３分間ずつオフィシャ

ル練習を設ける。 

３ 監督・コーチ・マネージャーは規定のマークをつけ、キャプテンはキャプテンマークを必

ずつける。 

４ 審判に対する質問はキャプテンに限る。クレームは厳禁。これに反した場合（監督・ 

選手）は退場もある。 

 

バスケットボール 

１ メンバー用紙は、試合当日の朝、本部に１部提出する。 

２ ベンチは番号が若い方がオフィシャルに向かって右側、最初のゴールはベンチ反対側とす

る。 

３ 試合ボールは当該両チームより公認球を１個ずつ出し、審判の認定を受ける。 

４ バスケットシューズの上下兼用は厳禁とする。 

５ 濃淡２着のユニホームを用意すること。（リバーシブルも可。） 

 

卓 球 

１ 選手はジーパン等での出場は不可。運動に相応しい服装で出場すること。 

２ コートに入る場合は白色を基調とした服装は控えること。 

３ コートへの入場は、チームメイトおよび学校関係者とする。 
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４ 敗者審判とするので、出場者は得点板とスコアカード記入はできるようにしておくこと。 

５ 試合中の撮影はフラッシュをたかないようにすること。 

 

柔 道 

１ 体格に合致した規定寸法の清潔な柔道着を着用のこと。 

２ 試合開始の時は、つま先を規定線につけ「気をつけ」の姿勢で相対し、両手体側より膝上

へずらしながら、きちんと礼をした後、左足より一歩出して自然体となり審判の「はじめ」

の号令で試合に入る。  

３ 試合中審判の指示を待たずに、勝手に柔道着や帯を直したりして、試合を中止してはなら

ない。 

４ 試合終了後審判の宣告を聞くときは、規定線一歩前で自然本体のまま聞き、（そこですぐ礼

をしないで）つま先を規定線につける位置まで下がり最初のように礼をして退場する。 

 

剣 道 

１ 規定どおりの用具を着用すること。 

２ 竹刀は規定のものを用いる。また、竹刀の点検を充分に行い、整えておく。 

３ 出場者は三段以下とする。 

 

サッカー 

１ 使用球は公認球で各校１個持参する。 

２ スパイクを使用する場合は事前に充分整備しておくこと。 

３ 黒・紺をさけ、濃淡２着のユニホームを用意することが望ましい。 

４ すねあて（レガース）を必ず着用のこと。 

５ めがね、ピアス、指輪等を身に付けない。 

 

ソフトテニス 

１ 服装は、G パン等の普段着は不可。運動のできるものとする。テニスシューズは必ず着用

のこと。 

２ 競技開始時刻より１０分以上の遅刻は棄権とみなす。 

３ 敗者のペアは次の試合の審判をする。 

 

バドミントン 

１ 使用シャトルは公認球（ヨネックス ニューオフィシャル３番）とし、対戦者のそれぞれ

の持ち寄りとする。 

２ 服装は、Gパン等の普段着は不可。競技のできるものとする。 

３ 審判は各校顧問が行う。 

４ 組み合わせ決定後の選手変更は不可。 

 

千 葉 

氏

名 
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令和８年度千葉県高等学校秋季定通体育大会実施要項 

 

１ 主  催 千葉県教育委員会 千葉県高等学校体育連盟 

２ 後  援 千葉県高等学校体育連盟種目別専門部 

３ 主  管 千葉県高等学校体育連盟定通制部 

４ 趣  旨 定時制・通信制高等学校教育の一環として、広くスポーツ実践の機会を与え、技能の向上と気

力の充実をはかり、心身ともに健全な高等学校生徒を育成するとともに生徒相互の友情をはぐ

くみ、次代の担い手としての素地を育成するものである。 

５ 開催種目 陸上競技を除く、バレーボール・バスケットボール・卓球・柔道・剣道・サッカー 

ソフトテニス・バドミントン・軟式野球の９種目を実施する。 

６ 期  日 令和８年１１月４日（水）・１１月５日（木）サッカー 

１１月１１日（水）バスケットボール・バドミントン・卓球・ソフトテニス・柔道 

１１月１２日（木）バスケットボール・バドミントン・卓球・ソフトテニス(予備) 

１１月１３日（金）バレーボール・剣道 

           軟式野球 令和８年９月３０日（水）１０月１日（木）１・２回戦  

 ＜ ２日（金）予備日＞   

１０月１４日（水）１５日（木）準決勝・決勝 ＜１６日（金）予備日＞   

  

７ 参加資格 千葉県高等学校体育連盟加盟校に在籍し、健康診断を受けて学校長が出場を認めたもの。出場

回数の制限は定通大会に準ずる。 

 

８ 競技規定 本年度の各種目別協会、連盟、試合審判規則による。 

 

９ 競技内容及び方法 

（１）バレーボール（１３日：千葉県立千葉大宮高等学校 体育館） 

①日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

但し、ネットの高さは、男子２ｍ３５ｃｍ、女子２ｍ１５ｃｍとする。 

②チームは監督１、コーチ１、マネージャー１、選手１８名以内とする。ベンチに入れるのは、監督・コ  

ーチ・マネージャーと、選手１２名までとする。 

③競技は６人制のトーナメント戦・ラリーポイント制とし、２５点３セットマッチで行う。 

④敗者チームは、次の試合の線審（４名）と記録（２名）を行う。 

 

（２）バスケットボール（１１日・１２日：千葉県立千葉大宮高等学校 体育館） 

①日本バスケットボール協会競技規則（２０２６～）による。 

②チームはコーチ１、アシスタントコーチ１、マネージャー１、選手１５名以内とする。 

③競技はトーナメント戦とし、試合時間は８分のクォーターを４回行う。第１クォーターと第２クォータ

ーの間、第３クォーターと第４クォーターの間および各延長時限の前に、それぞれ２分のインタヴァル

をおく。ハーフタイムのインタヴァルは８分とする。 

④敗者チームは、次の試合のオフィシャル（６名）を行う。 
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（３）卓 球（１１日・１２日ＪＦＥ体育館） 

①1 日目（１１日）に団体戦、2 日目（１２日）に個人戦を行う。 

②団体戦は監督１、選手 3 名以上 6 名以内とし、個人戦の出場制限は定めない。 

  ③競技は単４、複１の団体戦（AB・PQ 方式）と、個人戦とする。 

  ④参加人数によっては団体戦・個人戦ともトーナメントではなくリーグ制とする場合もある。 

  ⑤４０ｍｍ公式球（白球）使用。ゼッケンはタテ２０㎝×ヨコ３０㎝（姓と学校名が分かるもの）を安全

ピン 2 点どめで背中につけること。 

  ⑥現行の日本卓球協会のルールに従うが、タイムアウト制は採用しない。 

 

（４）柔 道（１１日：千葉県立松戸南高等学校 柔道場） 

①国際柔道試合審判規定でおこなう。 

②男子団体戦は監督１、選手５、補欠２名以内とする。 

女子団体戦は監督１、選手３、補欠１名以内とする。 

③男子個人は６５kg級・７５kg級・９０kg級・９０kg超級の４階級で行う。女子は無差別で行う。 

参加人数は制限しない。 

④試合はトーナメント戦とし、試合時間は３分で行う。※参加人数によりリーグ戦の場合もある。 

⑤団体戦の勝敗は勝率高点法によるが、同率の場合は、代表戦１回を行う。 

⑥選手の配列は任意とするが、申し込み後の順の変更は補欠のみとする。 

 

（５）剣 道（１３日：千葉県立千葉大宮高等学校 小体育館） 

 ①全日本剣道連盟試合・審判規則、同細則、全国高体連剣道専門部申し合わせ事項に則って行う。 

②男子個人戦、女子個人戦とし、出場選手数は制限を設けない。 

  ③試合方式はリーグ戦およびトーナメント戦とし、参加登録数によって決定する。なお、試合当日の参加

者数により抽選をやり直す場合もある。 

  ④試合時間は４分、勝敗が決しない場合リーグ戦においては引き分け、トーナメント戦においては勝敗が

決するまで 4 分刻みで延長戦を行う。 

⑤マウスガード、面マスクのいずれかを着用する。 

⑥防具・竹刀は規定にあった安全なものを使用する。 

⑦組合せ決定後のメンバー変更はできない。 

 

（６）サッカー（４日・５日：フクダ電子フィールド ） 

①チームは、監督１、スタッフ２、マネージャー２、選手１８名以内とし、メンバーの交代は７名までと

する。 

②試合はリーグ戦で、試合時間は〇〇分ハーフで行う。なお、参加チーム数によって、試合形式や試合時

間の変更がある。 

③服装は各校で統一する（合同チームの場合も）。 

④関東地区サッカー大会の出場権は、関東地区サッカー大会出場可能校のうち、最上位校が得る。 
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（７）ソフトテニス（１１日：県総合スポーツセンター庭球場）※雨天の場合は１２日に延期。 

①選手は、各校男女それぞれ４ペア（８ペア）以内とし、強い順にペアを組んで申込む。 

②競技は個人戦のみとし、原則、７ゲームマッチで行う。 

③敗者ペアは、次の試合の審判を行う。 

 

（８）バドミントン（１１日・１２日：ＪＦＥ体育館） 

①A リーグ（強化）と B リーグ（育成）に分けて実施する。 

②A リーグは各校ダブルス２ペア、シングルス３名までとし、ダブルスとシングルスを兼ねること可とす 

る。シングルスに全国大会出場者が含まれる場合は＋１名を可とする。B リーグも A リーグ同様とする。 

（＋１名のみ無しとする） 

③競技について 

・A リーグは１５点 1 セットラリーポイント 3 ゲーム制で行う。 

・B リーグは２１点 1 ゲーム制で行う。（参加人数によって変更の可能性あり） 

④審判は各校の顧問と選手で行う。（審判割り振りは常任委員で行う） 

⑤AB リーグともに、原則、予選リーグを行い、順位に基づいて順位リーグもしくは順位決定トーナメン 

トを行う。 

（リーグ戦の順位決定は①勝点、②取得マッチ率、③取得ゲーム率とし、①～③ともに同数の場合は抽選 

で決定する） 

⑥原則１日目の午前をダブルス予選・決勝、午後はシングルス予選を行う。２日目はシングルスの順位リ 

ーグとし両日開催とする。参加人数が少ない場合は常任委員が決定する。 

⑦シャトルは試合ごとに各校が持ち寄る。（１種検定合格球４番、メーカーは問わない） 

⑧表彰は A リーグ１位～３位まで B リーグ１位のみとする。 

 

（９）軟式野球については、別途要項を提示する。  

 

10 参加申し込み方法 

（１）A：種目別参加申込書 

種目別に各常任委員へ、電子メールをする。 

（締め切り ９月２４日（木）） 

（２）B：各学校別参加申込一覧（各学校の種目別選手数の合計が記入されているもの） 

定通制部事務局へ、電子メールをする。 

（締め切り ９月２４日（木）） 

（３）C：秋季定通体育大会参加申込書（職印のあるもの） 

１０月３０日（金）第４回代表者会に持参する。 

（４）参加申し込み及び問合せ先（各種目の問合せは、種目の常任委員へご連絡ください。） 

 

 

 

 

〒264-0016 

千葉市若葉区大宮町 2699-1 千葉大宮高等学校内 

千葉県高等学校体育連盟定通制部事務局  

TEL 043-264-1981 FAX 043-264-8691 
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１１ 参加上の注意事項 

（１）各種目競技の組合せ、プログラム原稿の作成は、１０月９日（金）第５回常任委員会で行う。 

（２）参加申し込みに遅れた学校の出場は認めない。 

（３）参加チームが１チームの場合はその種目を実施しない。 

（４）選手は必ず保険証を持参する。 

※個人情報の取り扱いに関して 

 

 

 

 

 

 

１２ 大会本部 

千葉県高等学校体育連盟 

〒263-0043 

     千葉県千葉市稲毛区小仲台５－１０－１ 千葉県立千葉女子高等学校内 

     TEL：043-252-1691 FAX：043-252-1842 

 

大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に

利用することはありません。（詳しくは、「千葉県高等学校体育連盟主催大会参加における個人

情報及び肖像権に関わる取り扱いについて」を参照してください。） 
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千葉県高等学校体育連盟主催大会における  

個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて  

 

千葉県高等学校体育連盟  

 

 千葉県高等学校体育連盟は，大会参加申込書を通じて取得される個人情報及び肖像権の

取り扱いに関して以下のとおり対応します。  

 

１  参加申込書に記載された個人情報の取り扱い  

（１）大会プログラムに掲載されます。  

（２）競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。  

（３）競技会場内外の掲示板等に掲載されることがあります。  

２  競技結果（記録）等の取り扱い  

（１）各種目専門部の報道・記録係を通じて公開されます。  

（２）認められた報道機関等により，新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開さ

れることがあります。  

（３）大会プログラム掲載の個人情報とともに，本連盟が作成するホームページ等

で公開され，また年報等に掲載されることがあります。  

（４）新記録，優勝及び上位入賞結果（記録）等は，次年度以降のプログラムに掲

載されることがあります。  

３  肖像権に関する取り扱い  

（１）認められた報道機関等が撮影した写真が，新聞・雑誌・報告書及び関連ホー

ムページ等で公開されることがあります。  

（２）認められた報道機関等が撮影した映像が中継または録画放映されることがあ

ります。また，ＤＶＤ等に編集され，配布されることがあります。   

（３）このほか，千葉県高等学校体育連盟の許可にもとづき，記念写真等が販売さ

れることがあります。  

４  各種目専門部としての対応について  

（１）取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。  

（２）参加申込書の提出により，上記取り扱いに関するご承諾をいただいたものと

して対応します。  

（３）個人情報等の掲載または公開等に関してのご質問は，千葉県高等学校体育連

盟事務局までご連絡ください。  

 

 

 

 

 

 

＜連絡先・問合せ＞  

千葉県高等学校体育連盟  

TEL ０４３－２５２－１６９１  

FAX ０４３－２５２－１８４２  
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【大会役員】

県教育長 県スポ協会長 競技団体会長

名 誉 会 長 杉野　可愛 熊谷　俊人

高体連会長

会 長 岩波　永

（幕張総合高長）

高体連副会長 高体連副会長 高体連副会長

副 会 長 前田　啓一 遠藤　英宏 岩埜　直史

（船橋東高長） （柏南高長） （千葉南高長）

高体連副会長 高体連副会長 専門部長

後藤　宜夫 石井　航太郎

（佐倉南高長） （桜林高長）

顧 問 ・ 参 与 陸上競技・水泳以外は専門部一任 副部長は参与

（陸上競技・水泳は事務局と協議）

高体連専務理事

大 会 委 員 長 麻野　貴宏

高体連事務局長 （専門部委員長） （競技団体理事長）

大 会 副 委 員 長 堤　誠太郎

委 員 陸上競技・水泳以外は専門部一任

【大会役員】

専門部一任

◎ 第 ７ ９ 回 千 葉 県 高 等 学 校 総 合 体 育 大 会

＜プログラム＞（大会要項・役員・日程・組合せ等を記載してください。）
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【大会役員】

県教育長 競技団体会長

名 誉 会 長 杉野　可愛

高体連会長

会 長 岩波　永

（幕張総合高長）

高体連副会長 高体連副会長 高体連副会長

副 会 長 前田　啓一 遠藤　英宏 岩埜　直史

（船橋東高長） （柏南高長） （千葉南高長）

高体連副会長 高体連副会長 専門部長

後藤　宜夫 石井　航太郎

（佐倉南高長） （桜林高長）

顧 問 ・ 参 与 専門部一任 副部長は参与

高体連専務理事

大 会 委 員 長 麻野　貴宏

高体連事務局長 （専門部委員長） （競技団体理事長）

大会副委員長 堤　誠太郎

委 員 陸上競技・水泳以外は専門部一任

【大会役員】

専門部一任

△ 令和８年度関東高等学校体育大会千葉県予選会

＜プログラム＞（大会要項・役員・日程・組合せ等を記載してください。）

〇 令 和 ８ 年 度 千 葉 県 高 等 学 校 新 人 体 育 大 会
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①専門部発 常任委員会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

                        会 長 岩 波   永 

〇〇〇専門部 

部 長 〇 〇 〇 〇 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略）          

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟〇〇専門部常任委員会の開催について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□さて、標記の件について、下記のとおり常任委員会を開催することとなりました。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴職下          様を御派遣ください

ますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１□日 時□□令和〇〇年〇月〇日（〇曜日） 

        午後２時から午後 4 時３０分まで 

 

２□会 場□□千葉県総合スポーツセンター宿泊研修所内 第３研修室 

        交通：ＪＲ稲毛駅東口よりバスにてスポーツセンター下車 

           千葉市モノレール「スポーツセンター駅」下車 

 

３□議 題□□（１）令和〇〇年度県高校総体〇〇〇大会プログラム編成について 

       （２） 同 大会の運営について 

       （３）その他 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により高体連

で負担いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 
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②専門部発 委員総会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

                        会 長 岩 波   永 

〇〇〇専門部 

部 長 〇 〇 〇 〇 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略）          

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟〇〇専門部委員総会の開催について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□さて、標記の件について、下記のとおり委員総会を開催することとなりました。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴職下          様を御派遣ください

ますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１□日 時□□令和〇〇年〇月〇日（〇曜日） 

        午後２時から午後 4 時３０分まで 

 

２□会 場□□千葉県総合スポーツセンター宿泊研修所内 第３研修室 

        交通：ＪＲ稲毛駅東口よりバスにてスポーツセンター下車 

           千葉市モノレール「スポーツセンター駅」下車 

 

３□議 題□□（１）報告事項 

         ア□〇〇〇〇〇〇〇 

       （２）協議事項 

         ア□令和〇年度事業報告・決算について 

         イ□令和〇年度行事予定（案）について 

         ウ□令和〇年度予算（案）について 

         エ□〇〇〇〇〇〇〇 

       （３）その他 

 

※派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により各学校で御負

担くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

【注意】 
議題に各校から参加
しなくてはならない
内容を盛り込む。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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③専門部発 大会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

                         会 長 岩 波   永 

〇〇〇専門部 

部 長 〇 〇 〇 〇 

委員長 〇 〇 〇 〇 

  （公印省略）         

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校総合体育大会〇〇〇〇〇〇〇〇〇大会の開催□□□ 

について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□さて、標記の件について、別添要項により実施いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴職下          様を御派遣ください

ますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により各学校

で御負担くださいますようお願いいたします。ただし、生徒引率でない役員につきましては、高体

連で負担いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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④専門部地区発 地区予選会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

会 長 岩 波   永 

〇〇〇専門部 

部 長 〇 〇 〇 〇 

委員長 〇 〇 〇 〇 

第〇地区主任 

  〇 〇 〇 〇 

（公印省略） 

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校新人体育大会〇〇〇〇〇〇〇大会地区予選会の開催□□□ 

について（依頼） 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□さて、標記の件について、別添要項のとおり地区予選会を開催いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴職下当該職員ならびに生徒の派遣につきまし

て、御高配をいただきますようお願い申し上げます。 

 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により各学校

で御負担くださいますようお願いいたします。ただし、生徒引率でない役員につきましては、高体

連で負担いたします。 

 

※また、本連盟大会開催基準要項の「７ 開催期日の（２）の①」にて、大会は休業日に開催するこ

とを原則としておりますが、〇〇〇〇の理由により、平日開催せざるをえなくなりましたことを御

了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

【注意】 
平日に開催せざるをえない場
合、その理由を必ず入れる。事
前に事務局と要協議。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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⑤地区発 代議員会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

会 長 岩 波   永 

第〇〇地区 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略） 

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟第〇〇地区代議員会の開催について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□標記の件について、下記のとおり代議員会を開催いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴校代議員の派遣につきまして、御高配をいただ

きますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１□日 時□□令和〇年〇月〇日（〇曜日） 

        午後〇時から午後〇時まで 

 

２□会 場□□千葉県立〇〇〇高等学校 会議室 

       （所在地）電話 〇〇〇（〇〇〇〇）〇〇〇 

        交通：ＪＲ〇〇〇駅よりバスにて〇〇〇〇下車 

 

３□議 題□□（１）〇〇〇〇〇〇 

       （２）〇〇〇〇〇〇 

       （３）〇〇〇〇〇〇 

 

４□その他□□ 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により高体連

で負担いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇地区委員長 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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⑥地区発 顧問研修会（参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

会 長 岩 波   永 

第〇〇地区 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略） 

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟第〇〇地区運動系部活動顧問研修会の開催□□□ 

について（依頼） 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□標記の件について、下記の要領で研修会を開催いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴校関係職員の派遣につきまして、御高配をいた

だきますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１□日  時□□令和〇年〇月〇日（〇曜日） 

         午後 2 時から午後 4 時まで 

  

２□会  場□□千葉県立〇〇〇高等学校 体育館 

        （所在地）電話 〇〇〇（〇〇〇〇）〇〇〇 

         交通：ＪＲ〇〇〇駅よりバスにて〇〇〇〇下車 

 

３□内  容□□〇〇〇〇〇〇 ※研修内容については高体連主催行事としてふさわしい

内容を御検討ください。 

        講師：〇〇〇〇氏（       ） 

 

４□参加申込□□ 

 

５□そ の 他□□当日は実技も行いますので動きやすい服装と体育館用の靴を御用意くだ

さい。 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により高体連

が負担いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇地区委員長 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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⑦地区発 行事調整会議（代議員の場合の参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

会 長 岩 波   永 

第〇〇地区 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略） 

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟第〇〇地区大会会場調整会議について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□標記の件について、下記の要領で会場調整のための会議を開催いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴校代議員の派遣につきまして、御高配をいただ

きますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１□日  時□□令和〇年〇月〇日（〇曜日） 

         午後〇時から午後〇時まで 

  

２□会  場□□千葉県立〇〇〇高等学校 小会議室 

        （所在地）電話 〇〇〇（〇〇〇〇）〇〇〇 

         交通：ＪＲ〇〇〇駅よりバスにて〇〇〇〇下車 

 

３□議  題□□（１）令和〇年度高体連第〇地区大会会場について 

           関係専門部：〇〇〇〇、〇〇〇〇、〇〇〇〇、〇〇〇〇 

        （２）その他 

 

４□そ の 他□□各校の今年度年間行事予定表を御持参ください。 

        代議員が出席できない場合は、必ず代理を派遣してください。 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により高体連

が負担いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 □は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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⑧地区発 行事調整会議（専門部地区主任の場合の参考例） 

高体連〇〇〇第〇号□ 

令和〇年〇月〇〇日□ 

■ 

□所 属 長 様 

■ 

千葉県高等学校体育連盟 

会 長 岩 波   永 

第〇〇地区 

委員長 〇 〇 〇 〇 

（公印省略） 

■ 

□□□令和〇〇年度千葉県高等学校体育連盟第〇〇地区大会会場調整会議について（依頼）□□□ 

■ 

□日頃、本専門部の活動につきまして格別の御高配をいただき厚くお礼申し上げます。 

□標記の件について、下記の要領で会場調整のための会議を開催いたします。 

□つきましては、公務御多用中とは思いますが、貴職下〇〇〇〇〇専門部第〇地区主任    氏

の派遣につきまして、御高配をいただきますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

１□日  時□□令和〇年〇月〇日（〇曜日） 

         午後〇時から午後〇時まで 

  

２□会  場□□千葉県立〇〇〇高等学校 小会議室 

        （所在地）電話 〇〇〇（〇〇〇〇）〇〇〇 

         交通：ＪＲ〇〇〇駅よりバスにて〇〇〇〇下車 

 

３□議  題□□１）令和〇年度高体連第〇地区大会会場について 

           関係専門部：〇〇〇〇、〇〇〇〇、〇〇〇〇、〇〇〇〇 

        ２）その他 

 

４□そ の 他□□各校の今年度年間行事予定表を御持参ください。 

        地区主任が出席できない場合は、必ず代理を派遣してください。 

 

※なお、派遣に要する費用につきましては、千葉県高体連内規および申し合わせ事項により高体連

が負担いたします。 

 

□は 1 文字分のスペースです。 

■は 1 行分のスペースです。 

連絡先・問合せ先 

高体連〇〇専門部 

●●高等学校 

    〇 〇 〇 〇 

TEL △△△－▲▲▲－▽▽▽▽ 

公印省略で発出する場合

は、必ず「（公印省略）」と

記載し、文書番号・年月日

と右端を揃える。 

メールでの発出は可。 

FAX は不可。 
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主催事業の危機管理について 

 

 各専門部及び地区は、千葉県高等学校体育連盟が主催する体育・スポーツ大会及び講習会・研修会

において、役員、参加者、観客等に重大な被害が及ぶ恐れのある、火災、災害、事故や事件などのあ

らゆる危機に対し、未然に防止し、また、発生した場合に、的確かつ迅速な対応で被害を最小限に食

い止め、生命及び健康を守ることを目的とした※千葉県高等学校体育連盟危機管理マニュアル（詳細

の冊子は千葉県高等学校体育連盟ホームページに掲載）により事業を実施する。 

 

※千葉県高等学校体育連盟危機管理マニュアルについて 

  千葉県高等学校体育連盟HP＞特集＞危機管理マニュアル 

上記より、ダウンロード・閲覧ができるようになっています。 

 

大会参加についての留意事項 

（１）健康管理について 

  本連盟では、各種行事の要項中に参加資格として医師の証明欄を設けていないが、校長・顧問等 

は参加者の日常の健康観察を十分行い、定期健康診断や各種予防接種の接種状況等により健康状態 

を的確に把握し、その結果に基づいて行事等への参加を決定すること。 

    特に大会直前に負傷した者、体調をくずした者や健康診断の結果異常のある者については、参加 

の可否について慎重に配慮し決定すること。 

（２）競技規則（ルール）の遵守 

  参加者は事故を未然に防止するために競技等のルールを遵守し、顧問等は参加者に競技規則の 

精通やマナー等について指導すること。 

（３）保険等への加入について 

参加者は独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度やスポーツ障害保険等に 

できるかぎり加入し参加すること。 
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県内大会競技運営等について  

 

 

１  会場使用手続きは、原則として２週間前（県総合スポーツセンターは７日  

前）に専門部ごとに担当者が行うこと。  

 

２  会場として高等学校体育館等を使用する際は、当該校顧問を通じ管理担当  

者とも打ち合わせを行い、使用可能範囲等の確認をとること。（平日開催

の場合は、特に慎重に当該校に配慮する）  

 

３  会場の清掃には十分配慮すること。特に立入り禁止区域を明確にすること。 

  また、使用規程を守りマナー（上履・下履の区別等）を徹底させること。  

 

４  各種目とも午後５時までに競技が終了するように運営し、予定時間に終了  

できない場合は、早めに会場責任者および事務局に連絡すること。  

 

５  競技中に選手の負傷・病院入院等が発生した場合は、取扱いは慎重に行い、 

状況の詳細と氏名・所属・学年・専門部で行った処置について事務局に至

急報告すること。詳細は「各種行事の事故防止についての留意事項」を参

照のこと。  

 

６  表彰は団体・個人とも原則として８位まで、メダルは１位に与えること。  

（関東大会千葉県予選会は賞状のみ）持ち帰りの優勝旗・杯・盾等は、確

認・点検し破損等に充分注意すること。  

 

７  ゴミ処理方法については専門部一任とするが、会場担当者と協議の上、持  

ち帰りを原則とし、会場周辺のゴミ箱（駅・停留所等）に捨てさせないよ

う指導を徹底すること。  

 

８  駐車場内での事故や会場周辺での路上駐車に伴うトラブルが起きないよう  

に充分配慮し、必要に応じて駐車場係員を配置すること。  

 

９  会場での盗難事故等防止に努め、役員・選手とも貴重品の管理に留意する  

こと。  

 

10 大会要項（競技日程・競技方法等）の変更は理事会協議事項であるので、  

変更が生じた場合は、速やかに事務局に連絡すること。また、申請におい

ては専門部長名で申請すること。  

 

11 原則として競技用ボール・シャトルは参加者の持ち寄りとする。  
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県内大会の広報について  

 

 このことについて、以下のとおり大会組合せ及び結果等の連絡を徹底されるようお願い申し上
げます。 
 
 ◆大会前◆ 
  ①各大会の活躍予想原稿（別紙）を大会５日前までに、千葉日報社運動部宛に送付するか、

電話で連絡をとる。  
    ②関係報道機関にプログラム（トーナメント表）等を送付する。  
 
 ◆大会中・後◆ 
   ①成績・記録については、競技終了後、直ちに下記報道機関に連絡すること。  
 
【連絡先および番号】（市街局番はいずれも０４３）  

連絡先 ＴＥＬ・ＦＡＸ番号  備  考 

事 務 局      
ＴＥＬ ２５２－１６９１ 
ＦＡＸ ２５２－１８４２ 
E-Mail hs-af12@jeans.ocn.ne.jp 

全結果を毎日メールで送信してくださ
い。  
（※PDFファイルではなく、エクセル
やワードの方が助かります。）  

千葉日報      
（運動部）      

ＴＥＬ ２２２－９２１５ 
E-Mail sports@chibanippo.co.jp 

全結果を毎日メールで送信

してください。 

 

①連続優勝回数や話題等を盛り込ん

でください。 

 

②全国・関東大会の期日・会場・出

場校の情報提供もお願いします。 

 

③競技や表彰式の写真がありまし

たら提供をお願いします。  

千葉テレビ      
( 製 作 部 )      

ＴＥＬ ３１１－２０５１ 
※制作部の電話番号が変わっていますのでご

注意ください。  

E-Mail sports@chiba-tv.com 

読 売 新 聞      
ＴＥＬ ２２５－２００１ 
E-Mail chiba@yomiuri.com 

産 経 新 聞      
ＴＥＬ ２２５－２１７１ 
E-Mail chiba@sankei.co.jp 

朝 日 新 聞      
ＴＥＬ ２２３－１９１１ 
E-Mail chiba@asahi.com 

毎 日 新 聞      
ＴＥＬ ２４７－０５０５ 
E-Mail chiba@mainichi.co.jp 

東 京 新 聞      
ＴＥＬ ２２４－８１５５ 
E-Mail chiba@tokyo-np.co.jp 
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  ②連絡の方法 

１ 大 会 名 ＜○○○○○○○○○○（種目）＞  

２ 会   場 男女別で 

３ 成績・記録 
＊順位・選手名（フルネーム）・学校名・記録等は正確に記入  
＊○○高校は｢初優勝｣･｢○回連続○度目の優勝｣･｢○年ぶり○度目の優勝｣
等 

４ 上 位 大 会      
この結果，○月○日から○日まで○○県で開催される関東大会(全国総体)
に 
Ａ校・Ｂ校・○，Ａ選手・Ｂ選手・○が出場する  

 
 

その他 

  ①準決勝以上については、できるだけ戦評もお送りください。（千葉日報，千葉テレビ）  

    ②連絡者を明記してください。（○○○専門部・氏名○○○・所属校・自宅or携帯番号） 

      ＊事務局に問い合わせがよくあります。 

 

 

 

本県開催関東大会の広報について  
 

   【大会期間中】 

       毎日の結果及び記録を下記報道機関に送信してください。 

 

     ①共同通信社  E-Mail sd@kyodonews.jp 

                     ＴＥＬ ０３－６２５２－８２５２ 

 

   ②千葉日報社  E-Mail sports@chibanippo.co.jp 

           ＴＥＬ ０４３－２２２－９２１５ 

          （関東各都県の地元新聞社へ配信してくださるそうです。）  

 

     ③高体連事務局 E-Mail hs-af12@jeans.ocn.ne.jp 

ＦＡＸ ０４３－２５２－１８４２ 

           ＴＥＬ ０４３－２５２－１６９１ 

 

   ※できれば、報道担当者を決めて対応してください。（会場に報道受付を設置するとスムー

ズです） 
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令和８年度 千葉県高等学校体育連盟主催大会  

活 躍 予 想  
 

大 会    関東大会千葉県予選会  総合体育大会  新人体育大会  （○で囲む） 

             春季定通体育大会    秋季定通大会 
 
種 目 
 

 
 
 

 
 期 日 
 

 
 
 

 

 
会 場 
 

 
 

 
活躍予想 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

他の話題 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
記載責任者 
 

 
氏名          所属校       連絡先 
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NEC01
日付印 (姓と名、和暦)
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令和８年度　加盟校以外の県大会参加料一覧

千葉県高等学校体育連盟

大会名 △関東予選 ◎県総体 〇新人大会

種別 団体 個人 団体 個人 団体 個人

陸上競技 ー ー ー 500 ー 500 1人1種目あたり・リレーは2,000円

駅伝 ー ー 4,000 ー ー ー

2 ソフトテニス 2,000 600 2,000 600 2,000 600 個人は1組あたり

3 サッカー 9,000 ー 8,000 ー 8,000 ー

4 バレーボール 6,000 ー 3,000 ー 4,000 ー

5 体操 6,000 1,000 6,000 1,000 6,000 1,000 個人は1人あたり

6 バスケットボール 5,000 ー 4,000 ー 5,000 ー

7 卓球 2,000 300 2,000 300 2,000 300 個人は1人1種目あたり

8 ソフトボール 9,000 ー 9,000 ー 9,000 ー

9 水泳 ー ー 6,000 500 6,000 500 団体は水球・個人は1人1種目あたり・リレーは2,000円

10 相撲 5,000 800 5,000 800 5,000 800 個人は1人あたり

11 ボクシング 2,000 500 2,000 500 2,000 500 個人は1人あたり

12 柔道 3,000 500 3,000 500 5,000 500 個人は1人あたり

13 バドミントン 2,000 ー 6,000 800 4,000 700 個人は1人1種目あたり

14 ハンドボール 7,000 ー 7,000 ー 7,000 ー

15 登山 ー ー 4,000 ー 4,000 ー 男女各1隊あたり（輸送費別途）

16 ラグビー 15,000 ー 15,000 ー 15,000 ー 7人制は半額（1次予選別途）

17 剣道 2,000 400 3,000 500 3,000 ー 個人は1人あたり

18 弓道 ー ー 1,000 400 1,000 400 個人は1人あたり

19 自転車 ー ー 4,000 1,500 4,000 1,500 個人は1人あたり

20 フェンシング 4,000 1,600 4,000 1,600 4,000 ー 個人は1人あたり

21 レスリング ー 1,200 9,000 1,200 9,000 1,200 個人は1人あたり

22 ヨット ー ー 10,000 ー 10,000 ー 1艇あたり

23 ローイング 8,000 2,000 8,000 2,000 8,000 2,000 個人はｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ、ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙは2倍

24 テニス 4,000 800 2,000 ー 2,000 500 個人は1人1種目あたり

25 空手道 2,000 300 2,000 300 2,000 300 個人は1人1種目あたり

26 ウエイトリフティング ー 2,000 ー 2,000 ー 2,000 1人あたり

27 アーチェリー 5,000 1,200 5,000 1,200 5,000 1,200 個人は1人あたり

28 スキー ー ー ー 2,000 ー 2,000 1人1種目あたり・リレーは5,000円

29 なぎなた 6,000 1,000 6,000 1,000 6,000 1,000 演技は1組につき個人の2倍

30 ホッケー ー ー 6,000 ー 6,000 ー

31 ライフル射撃 ー 500 ー 500 ー 500 個人は1人1種目あたり

32 少林寺拳法 ー ー 2,000 500 2,000 500 個人は1人あたり

33 カヌー ー 2,000 ー 2,000 ー 2,000 個人は1人あたり

※参加料に関する詳細は、「加盟校以外の本連盟主催各大会参加料納入に関する留意事項」をご参照ください。

注意：上記は県大会に出場した場合の参加料です。地区予選は運営費を各校に負担していただきます。

備　考
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